
2024年

10月５日 土
14:00-16:00(受付 13:30-)

クロスパル高槻８Fイベントホール
高槻市紺屋町1-2/JR高槻駅から徒歩５分

後援：高槻市・高槻市医師会

第7回
市民公開講座
第7回
市民公開講座

先着
80名

9月4日（水）-9月12日（木）平日13:00-16:00

080-3488-6793(申込み専用)
お申し込みは先着順です。定員になり次第、終了となります。

お申込み
事前予約必須

受付期間

参加
無料

事
前予

約必須

講演❷ 15:10～16:00
(質疑応答含む)

講演❶ 14:00～15:00
(質疑応答含む) 糖尿病内科 部長 錢林雅子先生

「正しく知ろう！糖尿病」

みどりヶ丘病院みどりヶ丘病院

みどりヶ丘訪問看護ステーション
安田敦子 看護師
※おうちでできる簡単な体操を紹介します。動きやすい服装でお越しください。

「はじめよう！フットケア」
～自分で出来る足のお手入れ～
「はじめよう！フットケア」
～自分で出来る足のお手入れ～


